ARNAVAL
-+~ GONSCIENTE

\ A CDRJ aderiu a campanha de
doacao de sangue!

O Hospital Federal dos

Servidores do estado conta com
b ‘ a sua colaboracao para manter o

Requisitos para doagao:

*Apresentar documento oficial de identidade com foto;
*Doadores de 16 a 17 anos 11 meses e 29 dias, na presenca de
seus responsaveis e documentos originais;

*Peso superior a 50 quilos;

*N3o ter doado sangue nos ultimos 60 dias (para homens) e 90
dias (para mulheres);

*N3o ter tido Hepatite (ap6s os 10 anos), Doenga de Chagas ou
Malaria;

*N3o ter comportamento de risco para doengas sexualmente
transmissiveis;

*N3o ser usuario de drogas;

*N3o ter recebido sangue nos ultimos 12 meses;

*Ter repousado na noite anterior;

*Tatuagem e piercing ha mais de 6 meses;

*N3o estar em jejum e evitar alimentos gordurosos.
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Hospital Federal
dos Servidores do Estado

estoque e realizar cirurgias.

Periodo da Campanha:
De 10 a 14 de fevereiro
das 7h30 as 12h30.

Os doadores poderao receber:

Atestado de comparecimento, permitindo dispensa
de um dia no servico e resultados dos seguintes
exames (apds 15 dias): Grupo sanguineo, Fator Rh,
Doencga de Chagas, Sorologia para Sifilis, HIV, HTLV,
Hepatites B e C.

Local para doacao: v

Hospital dos Servidores

Rua Sacadura Cabral, n? 178 — Saude
Procure o Banco de Sangue no térreo
(HEMONUCLEO)

Tel.: 2291-3131 Ramal 3639




