
PERGUNTAS SOBRE O COVID 19 – 03 DE ABRIL DE 2020 

 

1- Já existe alguma vacina contra o Coronavírus? 

Até o momento não existe nenhuma vacina. Vários países estão 

trabalhando no desenvolvimento de uma vacina eficaz contra a COVID-19.                                                  

A OMS noticiou recentemente que a estimativa de tempo para 

disponibilização de uma vacina eficaz seria em torno de dezoito (18) meses. 

Fonte: OMS. 

 

2- Qual o risco do contato com mercadorias e encomendas em geral? 

O Ministério da Saúde não identificou nenhuma evidência de que produtos 

vindos da China, na época em que a epidemia lá se iniciou, abrigassem o 

novo Coronavírus. Entretanto, é possível que o vírus permaneça viável em 

superfícies frequentemente tocadas. Portanto, as medidas preventivas 

pessoais, como lavar as mãos com água e sabão, ou usar o álcool 70% em 

gel, além de limpar as superfícies frequentemente tocadas de forma 

apropriada, são altamente recomendáveis. 

Fonte: Ministério da Saúde. 

 

3- Humanos podem ser contaminados com Coronavírus por fontes 

animais? 

Embora tenha ocorrido um caso de um cão infectado em Hong Kong, até o 

momento não há evidências de cães, gatos e outros animais de estimação 

possa transmitir a COVID-19. Mesmo assim, é recomendável que se evite o 

contato direto com animais selvagens, bem como as superfícies em contato 

com estes animais. 

Fonte: CDC da China. 

 

 

 



4- A COVID-19 pode ser transmitida por alimentos preparados por 

outras pessoas? 

O risco da transmissão por alimentos contaminados pode acontecer caso o 

alimento seja exposto à secreção respiratória de uma pessoa contaminada. 

A limpeza dos alimentos deve ser realizada sempre antes de consumi-los. 

Para os alimentos cozidos, o risco seria muito menor. Para alimentos 

consumidos “in natura”, como frutas e folhas, devemos seguir os 

procedimentos preconizados de higienização alimentar:  lavar em água 

corrente para retirar sujeiras, parasitas e pequenos insetos, e depois deixar 

de molho em solução clorada, por quinze minutos, em média. Depois 

enxaguar em água corrente. 

Fonte: Ministério da Saúde. 

 

5- A COVID-19 pode ser transmitida através do contato com fezes de 

alguém com a doença?                                                                                                                                 

Embora os estudos do CDC da China mostrem que em alguns casos 

pacientes infectados pelo Coronavírus apresentem o vírus em suas 

fezes, a disseminação por essa via não é uma característica principal da 

epidemia. Mas como é um risco, torna-se mais um motivo para limpar 

as mãos regularmente, depois de usar o banheiro e antes de comer 

Fonte: CDC da China. 

 

     6 - Recomendações em caso de sintomas: 

Tem uma gripe leve? Aguarde em casa. 

Tem febre e tosse? Procure um posto de saúde. 

Está com falta de ar? Vá à emergência do hospital mais próximo.  

 

Fonte: Ministério da Saúde. 

 

 

 



  

 


